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CERTIFICADO

DE TREINAMENTO

Certificamos que

CHlome do S/~articipante

CPF: XXX XXX.XXX-XX, concluiu com 100% de aproveitamento e aprovacdo o treinamento da

NR 35 - Trabalho em Altura
ministrado com carga hordria de 8h, em conformidade com o item 35.3.2 da NR 35.

Local, XX de XXXXXXXX de 20XX

Nome do Profissional Nome do Profissional Nome do Participante
Instrutor Responsdvel Técnico
Qualificagd@o Profissional Qualificagé@o Profissional

Orgdo emissor - N° de Reg. Orgdo emissor - N° de Reg.



CONTEUDO PROGRAMATICO

[iConteldo programatico conforme NR 35 item 35.3.2

o) normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em alturg;
b) andlise de Risco e condi¢cées impeditivas;

c) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencdo e controle;

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de protecdo coletiva;

e) equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em altura: selegéo, inspecdo,
conservacdo e limitagdo de uso;

f) acidentes tipicos em trabalhos em alturg;

g) condutas em emergéncias, incluindo nogdes de técnicas de resgate e de primeiros socorros.




ORIENTACAO SOBRE ASSINATURAS

Orientagoes sobre Assinaturas Aceitas em Documentos

Com o objetivo de garantir a autenticidade, a integridade e a validade juridica dos documentos apresentados, informamos abaixo os tipos de
assinaturas aceitas e os requisitos obrigatérios para aprovagdo documental.
1. Tipos de assinaturas aceitas
Serdo aceitas exclusivamente as seguintes modalidades de assinatura:
a) Assinatura manuscrita
e Deve ser redlizada diretamente no documento original;
» Deve estar legivel, compativel com o nome do signatdrio;
« Nd&o serdo aceitas assinaturas digitalizadas, copiadas, coladas ou inseridas como imagem.
b) Assinatura eletrénica
e Deve ser redlizada por meio de plataforma reconhecida de assinatura eletrénica;
« O documento deverd ser acompanhado, obrigatoriamente, do extrato/relatério de autenticagdo da assinatura, contendo, no minimo:
o |dentificag@o do signatdrio;
o Data e hora da assinatura;
o Endereco IP ou meio de validagdo utilizado;
o Cobdigo de rastreio, hash ou link de verificagdo de autenticidade.
c) Assinatura digital (com certificado digital ICP-Brasil)
» Deve utilizar certificado digital valido;
» O documento deverd conter ou ser acompanhado do relatério de validagédo da assinatura digital, permitindo a conferéncia da autenticidade,
integridade e autoria;
e Também é obrigatdrio o envio do extrato ou comprovante de assinatura, quando gerado pela plataforma utilizada.
2. Regras gerais aplicaveis a todas as assinaturas
* As assinaturas devem estar claras, legiveis e compativeis com o responsdvel indicado no documento;
» Nd&o serdo aceitas assinaturas coladas, sobrepostas, escaneadas de outros documentos ou inseridas de forma manual como imagem;
« Documentos assinados eletrénica ou digitalmente sem o respectivo extrato/relatério de autenticagdo serdo automaticamente reprovados
para andlise.
3. Responsabilidade e implicagdes legais
Ressaltamos que a apresentagdo de documentos falsificados, adulterados ou com assinaturas inauténticas pode caracterizar crime de
falsificagdo documental, conforme previsto nos artigos 297 e 299 do Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando os responsdveis ds sangdes legais cabiveis.
A contratante reserva-se o direito de solicitar, a qualquer tempo, os documentos originais para conferéncia e validagéo, bem como de adotar as
medidas administrativas, contratuais e legais aplicGveis em caso de irregularidades identificadas.




