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Obrigacoes Gerais

Todos os montadores e trabalhadores de qualquer area que

realizarao algum tipo de servico durante a montagem da Expo

Revestir 2026 devem apresentar o certificado da NR-18 para
realizar qualquer atividade.
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Requisitos Obrigatorios

e Todos os montadores deverao estar habilitados na NR-18.
* Pelo menos 1 pessoa habilitada na NR-35 durante todo o periodo de montagem.
* Pelo menos 1 pessoa habilitada na NR-10 durante todo o periodo de montagem.

* Para estandes com mezaninos, sera necessario o acompanhamento de 1 técnico e/ou engenheiro em seguran
trabalho, durante todo o periodo de montagem.

*A obrigatoriedade é por expositor, ndo por montadora e/ou estande.

Além das pessoas habilitadas conforme informado acima, todos os trabalhadores e expositores
durante a montagem, devem estar devidamente equipados com os EPIs, tais como capacet
e roupas adequadas (calcas e camisetas). Nao sera permitido o acesso de pessoas utiliza
similares.
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Saude e Seguranca do Trabalho (SST)

NR 18 — Seguranca e saude no Trabalho na Industria da Construcao
Conteudo Programatico — Programag¢ao Minima

I.  as condi¢gbes e meio ambiente de trabalho;

I1. os riscos inerentes as atividades desenvolvidas;

Ill. os equipamentos e protecdo coletiva existentes no canteiro de obras;
IV. 0 uso adequado dos equipamentos de protecdo individual;

V. 0 PGR do canteiro de obras.

e O treinamento basico em seguranca do trabalho, conforme o Quadro 1 do Anexo | desta NR, devera ser presencial. Portanto, ndo serdo aceitos os realizados
na modalidade a distancia para o curso basico da NR.18.

e Carga horaria—4h

¢ Validade — 2 anos
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Saude e Seguranca do Trabalho (SST)

NR 10 - Seguranc¢a em instalacoes e servigos com eletricidade
Conteudo Programatico — Programag¢ao Minima

1. introdugdo a seguranga com eletricidade.

2. riscos em instalagdes e servigos com eletricidade:
a) o choque elétrico, mecanismos e efeitos;

b) arcos elétricos; queimaduras e quedas;

¢) campos eletromagnéticos.

3. Técnicas de Andlise de Risco.

4. Medidas de Controle do Risco Elétrico:
a) desenergizagdo.

b) aterramento funcional (TN / TT / IT); de protegéo,; tempordrio;

¢) equipotencializagdo;

d) seccionamento automatico da alimentagdo;
e) dispositivos a corrente de fuga;
f) extrabaixa tensdo;

g) barreiras e invdlucros;

h) bloqueios e impedimentos;

i) obstdculos e anteparos;

j) isolamento das partes vivas;

k) isolagéo dupla ou refor¢ada;

1) colocagdo fora de alcance;

m) separagdo elétrica.

5. Normas Técnicas Brasileiras - NBR da ABNT: NBR-5410, NBR 14039 e outras;

6) Regulamentagdes do MTE:

a) NRs;

b) NR-10 (Seguranga em Instalagbes e Servigos com Eletricidade);
¢) qualificagdo; habilitagdo; capacitagdo e autorizagdo.

7. Equipamentos de protegdo coletiva.
8. Equipamentos de protegdo individual.

9. Rotinas de trabalho - Procedimentos.

a) instalagbes desenergizadas;

b) liberagdo para servigos;

¢) sinalizagdo;

d) inspegdes de dreas, servigos, ferramental e equipamento;

10. Documentagdo de instalagdes elétricas.

11. Riscos adicionais:

a) altura;

b) ambientes confinados;
¢) dreas classificadas;

d) umidade;

e) condigcbes atmosféricas.
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12. Protegdio e combate a incéndios: (presencial)
a) nogdes bdsicas;

b) medidas preventivas;

¢) métodos de extingdo;

d) prdtica;

13. Acidentes de origem elétrica:
a) causas diretas e indiretas;
b) discussdo de casos;

14. Primeiros socorros: (presencial)

a) nogdes sobre lesdes;

b) priorizagdo do atendimento;

¢) aplicagdo de respiragdo artificial;

d) massagem cardiaca;

e) técnicas para remogdo e transporte de acidentados;
f) praticas.

e Carga horaria minima — 40h

¢ Validade — 2 anos
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Saude e Seguranca do Trabalho (SST)

NR 35 - Trabalho em altura
Conteudo Programatico — Programag¢ao Minima

a) normas e regulamentos aplicdveis ao trabalho em altura;

b) Andlise de Riscos e condi¢bes impeditivas;

c) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevengdo e controle;

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de prote¢do coletiva;

e) EPI para trabalho em altura: selecdo, inspegdo, conservagdo e limitagdo de uso;

f) acidentes tipicos em trabalhos em altura; e

g) condutas em situagées de emergéncia, incluindo nog¢des bdsicas de técnicas de resgate e de primeiros socorros.
e Carga horaria minima - 8h

e Considera-se trabalhador capacitado para trabalho em altura aquele que foi submetido e aprovado em processo de capacitagao, envolvendo treinamento, tedrico e pratico
(presencial), inicial, periédico e eventual, observado o disposto na NR-01

¢ Validade — 2 anos
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Cadastramento e envio de
certificados

O cadastramento das montadoras e envio de certificados
dos respectivos funcionarios serao realizados via
plataforma Chronos.

Escaneie o QR Code ao lado para acessar a plataforma ou
cligue aqui para ser redirecionado.



https://chronosmanager.com.br/company/user/register/contractor_5p2nb
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Habilitacao Alternativa para NR-18

Um video de instrucao, de cunho educativo, sera disponibilizado para
montadores que, por alguma ocasionalidade, nao possuam o certificado de
habilitacao na NR-18:

O video tem carater educacional e nao emite certificado.
* Habilitacao valida apenas para a Expo Revestir 2026.

* A exibicao do video ocorrera no Sao Paulo Expo durante o periodo de
montagem.

* Sera cobrada uma taxa de R$110,00 por montador para assistir ao video e
receber o comprovante de participacao, que sera necessario para acesso ao
pavilhao.



Controle de Acesso

Nao sera permitido o acesso de montadores ao pavilhdao sem:

* Certificado da NR-18 e/ou comprovante de participacdo no video de
instrucao.

A promotora fara o controle através de pulseiras de identificacao, que serao
entregues aos montadores apds a apresentacao dos certificados das NRs e/
comprovante de participacao do video de instrucdes. As pulseiras possu
legendas diferentes para cada tipo de comprovacao. :
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TIPO DESTINAGAO QUEM DEVE TER?

NR 10 elétrica 1 responsavel por expositor, em qualquer tipo de projeto
NR 35 altura 1 responsavel por expositor, em qualquer tipo de projeto
NR 18 seguranca e saude Todos, sem excegao

, . ) . 1 técnico/engenheiro por expositor, para projetos que
Técnico/Engenheiro mezanino g P P : » para proj G
possuem mezanino

expositores, agéncias e prestadores de servigo que

Video de integragcao* indireto acessarao o evento para acompanhamento durante a
montagem

, . - . montadores e prestadores de qualquer natureza que
Video de instrugao** direto _p . - 2
exercerao servicos durante a montagem

*Video de integragdo sobre as normas, seguranca e saude (+/- 3 minutos): expositores, agéncias e prestadores de servico.

**VVideo de instrugdao com diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de organizagao, que visam a implementacao de
medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢cdes e no meio ambiente de trabalho na
industria da construcdo (+/- 40 minutos): montadores e prestadores de qualquer natureza que exercerao servigos durante a

montagem.
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Expositor
Agéncias / produtores
Montador

Prestadores de servico
(montagem)

Responsavel elétrica
Responsavel altura

Limpeza (montagem)

Engenheiro/técnico
(mezanino)

Video de Video de e
. > Certificado
Instrucao Integracao
. . NR18
40 min 2 min
X
X
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X
X
X
X
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Autorizac¢ao para inicio da
montagem

A montagem dos estandes sera autorizada
somente apos o cumprimento de todos os
requisitos mencionados.
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Visitas durante a montagem

Expositores, agéncias, prestadores de servico e similares,
gue visitarem a montagem da Expo Revestir 2026 apenas
para fins de acompanhamento (sem exercer quaisquer tipos
de servicos), devem:

e Assistir a um video com normas de seguranca

disponibilizado na Plataforma EAD Anfacer (video de 3
min);

* Acesse escaneando o QR Code ao lado ou para
ser redirecionado.

NURNBER(%JIESSE
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https://plataformaeadanfacer.lmsestudio.com/site/curso/video-integracao-expo-revestir-2026

o Revestir 2026

FAQ

Confira as principais duvidas sobre as
Normas Regulamentadoras na Expo
Revestir respondidas.
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1. Todos precisam apresentar o certificado da NR 18?

- Sim! Todos os montadores e prestadores de servico que realizarao algum tipo de servico durante a montagem deverao
apresentar o certificado da NR 18 ou realizar a habilitacdo alternativa através do video de integracdo que sera
disponibilizado durante o periodo de montagem. Tanto o certificado quanto a habilitacao alternativa serdao validados de
forma individual, sendo necessario um certificado nominal.

2. Produtores, arquitetos, agéncias e expositores precisam apresentar o certificado da NR 18?

- Os prestadores de servicos e expositores que nao realizardo nenhum servico relacionado a montagem, ou seja, cujo
presenca tera fins apenas de acompanhamento da montagem do estande, ndao precisam apresentar a NR 18. Sua
habilitacdo para acesso a montagem sera validado através de um video de instrucdes de comportamento em canteiro de
obras, realizado através de plataforma EAD. Para acessa-lo, cligue aqui.

3. Possuo um certificado com emissao ha menos de 24 meses. Preciso realizar um novo curso?

- A validade de um certificado de Norma Regulamentadora (NR) varia conforme a norma especifica, sendo comumente
de 2 anos para normas como NR 10, NR 35 e NR 18. A reciclagem é obrigatdria para renovagao, podendo ocorrer antes do

prazo se houver mudanca de empresa, troca de fungao, retorno de afastamento superior a 3 meses ou modificagdes
significativas nas instalagdes. Verifique a validade do seu certificado antes de apresenta-lo. Certificados vencidos nao serao
aceitos para acesso a montagem da Expo Revestir 2026;



https://plataformaeadanfacer.lmsestudio.com/site/curso/video-integracao-expo-revestir-2026
https://plataformaeadanfacer.lmsestudio.com/site/curso/video-integracao-expo-revestir-2026
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
https://www.senai-ce.org.br/blog/qual-a-validade-para-a-certificacao-das-normas-regulamentadoras
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4. Caso optar por habilitar meus funcionarios através do video de instru¢oes, receberei certificado?

- -0 video de instrucdes que sera disponibilizado durante a montagem, que tem uma taxa de R$110,00 por pessoa, NAO
emite certificado por NAO se tratar de um curso e sim uma habilitacdo alternativa e temporaria exclusiva para a montagem
da Expo Revestir 2026. Cada montador e/ou montadora estd livre para realizar o curso da NR18 em uma instituicdo de
ensino de sua preferéncia.

5. Para os montadores que executarao trabalhos com elétrica e altura, precisam apresentar a NR10 e a NR35?

- N&o sera obrigatério a apresentacdao das NRs 10 e 35 para quem ira executar esses trabalhos, apesar de ser
recomendado. No entanto, sera obrigatorio o acompanhamento de 1 (um) responsavel certificado com a NR10 e 1 (um)
responsavel certificado com a NR35 por expositor durante todo o periodo de montagem.

6. Apresentei os certificados e/ou participei do video de instrugées e estou habilitado. Como sera o acesso ao pavilhdao?

- Apds apresentacdo do certificado e/ou habilitacdo alternativa através do video de instrucdes, cada montador receberd
uma pulseira indicando que esta habilitado para executar servicos durante a montagem. Essa pulseira sera utilizada para
controle de acesso, juntamente com a credencial. ATENCAO: a utilizacdo da pulseira NAO exime o uso da credencial.
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